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Igor é psicólogo e também médico, formado pela UFMG e pela Universidade Vale do Rio 

Verde em Três Corações/MG, respectivamente, tendo sido residente do Hospital Mário 

Pena em Belo Horizonte e do Hospital Municipal de Betim. Atualmente, exerce sua 

atividade profissional como cirurgião geral e cirurgião oncológico, sendo sócio fundador 

da Clínica Cirúrgica Trauma One – Trauma One, em Belo Horizonte/MG, atuando ainda 

junto ao Hospital São Francisco de Assim, Hospital Mater Dei, Hospital Socor, Associação 

Evangélica Beneficente de Minas Gerais, Cetus Oncologia, Hospital Municipal de Betim e 

Hospital Regional Professor Osvaldo Franco, figurando ainda como preceptor de alunos 

de graduação e em residência médica em cirurgia geral. 

Desenvolve junto à Associação de Apoio à Residência Médica de Minas Gerais pesquisa 

sobre cirurgia geral/infecção de feridas. Ex-jogador de rugby, atualmente é educador 

médico da Confederação Brasileira de Rugby. 

Foi colaborador da Fundação de Amparo à Pesquisa do Estado de Minas Gerais em 

pesquisa sobre o valor preditivo dos marcadores inflamatórios TNF-rs como valor 

preditivo para amputações primárias de MMII. Atua em linha de pesquisa sobre a melhor 



iniciativa de pós-operatório para a prevenção de infecção de sítio cirúrgico, avaliação de 

taxa de infecção na ferida operatória, pós apendicectomias por incisão específica e 

higienização, após o fechamento da aponeurose, estudo comparativo entre as técnicas 

de shouldice e Lichtenstein na hernioplastia inguinal sob anestesia local e sobre valor 

preditivo de marcadores inflamatórios relacionado a amputações em paciente com 

trauma periférico grave. 

Como projeto de desenvolvimento tecnológico, participou do projeto de investigação 

da flora bacteriana em paciente diagnosticado com litíase biliar, atendidos e operados 

pelo serviço de cirurgia geral do Hospital Público Regional de Betim e elaboração do 

protocolo municipal antimicrobiano para o tratamento das colescisti e do projeto sobre 

a escolha da melhor dieta para reinício de pacientes pós-operados, em uso de sonda 

nasoentérica. Na linha do projeto de ensino, atualmente participa da educação 

continuada em cirurgia geral no Hospital Socor em Belo Horizonte/MG para formação 

de médicos e cirurgiões. 

Em 2020, tomou parte no Comitê Assistencial de Combate à Covid-19, Comitê de 

Enfrentamento e Respostas Rápidas e Decisões junto ao Hospital São Francisco de Assis 

em Belo Horizonte, que se tornou referência municipal no combate à pandemia. 

Em 2016, foi premiado no Prêmio Fiat de Educação. Igor é autor de vários artigos e 

capítulos de livros, sendo palestrante convidado para eventos da área médica e da 

psicologia. É orientador de graduando do curso de medicina, participando ainda como 

examinador em bancas de trabalhos de conclusão. No esporte, seu desempenho não é 

diferente; participativo, atuante, empreendedor, sempre contribuiu com sua capacidade 

intelectual e com a sua solidariedade para o crescimento do rugby no Brasil. 
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