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Rita é terapeuta ocupacional graduada pela UFMG. Amante dos 
estudos e da evolução, ingressou-se no curso de direito, cursando ainda 
disciplinas isoladas do mestrado em Ciência da Reabilitação da UFMG, 
sendo especialista em Terapia Ocupacional na área de 
desenvolvimento infantil, cujo trabalho de conclusão de curso se deu 
sob o título “O Estudo da Funcionalidade da Criança com Paralisia 
Cerebral baseado na Classificação Internacional de Funcionalidade”. 

Na sua atuação profissional, Rita sempre atuou como consultora em 
educação inclusiva, com ampla atuação clínica e experiência de uma 
década e meia na gestão de projetos sociais na área da saúde, e na 
aprovação desses projetos perante os órgãos governamentais e 
privados financiadores. Coordenadora do projeto premiado nos anos 
de 2006 e 2008 de Inclusão Escolar pela Associação Mineira de 
Reabilitação AMR. Foi Conselheira Titular representante da Sociedade 
Civil no Conselho Estadual de Defesa dos Direitos da Pessoa com 
Deficiência de Minas Gerais – CONPED para o mandato 2011/2013. 

Posteriormente, foi Conselheira Suplente representante da Sociedade 
Civil para o mandato 2013/2015. Organizou vários Seminários, 
ministrou palestras e atuou como Professora convidada em várias 
universidades sobre temáticas relativas a seu trabalho de consultoria e 
apoio à inclusão escolar do público de pessoas com deficiência. 

Autora de diversos artigos científicos, publicados em livros e revistas 
especializadas nas áreas de desenvolvimento infantil e inclusão de 
pessoas com deficiência, com publicação também no repositório 



unificado de Direitos Humanos da Secretaria de Desenvolvimento 
Social (SEDESE). 
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